Mini Mental State Examination ( MMSE )

(Adaptation de la version Camdex R/Néerlandais ( Derix et al. ) et de la version francophone GRECO ( Desrouesne et al.)

Je vais vous poser quelques questions pour apprécier comment fonctionne votre mémoire et votre concentration. Les unes sont
trés simples, les autres un peu moins. Vous devez répondre le mieux que vous pouvez a chaque question.

Orientation temporelle Score

1. Quel jour de la semaine sommes nous ? o1 ../1
Quelle est la date d'aujourd’hui ? La réponse permet de coter les questions de 2 a 4

2. Quelle date sommes-nous ? o1 ../1

3. En quel mois sommes-nous ? 0,1 uidd

4. En quelle année sommes-nous ? o1 ../1

5. En quelle saison sommes nous ? * o 1 ../1

Orientation spatiale

6. Pouvez-vous me dire ot nous sommes maintenant ? Dans quel pays sommes-nous ? o1 ../1
7. Pouvez-vous me dire ol nous sommes maintenant ? Dans quelle province sommes-nous ? (3 W | Iy £ |
8. Dans quelle ville/village sommes-nous ? Q1 .t
9. A quel étage sommes-nous dans ce batiment ? (ou dans quelle partie du batiment sommes-nous ?) o1 ../1
10. Ou sommes-nous ? Comment s'appelle ce batiment ? A quelle adresse sommes-nous ? * o1 ../1

Langage : Expression - Dénomination
11. Montrez un crayon : Qu'est-ce que c'est ? Quel est le nom de cet objet ? *
Montrez une montre : Qu'est-ce que c'est ? Quel est le nom de cet objet ? 012 ../2

Langage : Expression - Répétition " Pas de mais,de si, ni de et "

12. Ecoutez bien et répétez aprés moi : (0| |

Mémoire : Apprentissage
13. Je vais vous donner trois mots, je voudrais que vous me les répétiez et que vous essayiez de les retenir.
Je vous les redemanderai tout a I'heure

Donner les trois mots groupés, un par seconde, face au sujet, en articulant bien.
* Compter un point par mot répété correctement au premier essai Notez le nombre total de mots répéteés.

CITRON, CLES, BALLON 0,123 ../3

Attention / Concentration
14a. Compter a partir de 100 en retirant 7 & chaque fois jusqu'a ce que je vous arréte. Il faut retirer chaque fois 7 du

résultat. * Notez la réponse.
93 86 79 72 65 01,23 4,5
14b. Pouvez-vous épeler le mot MONDE & I'envers en commengant par la derniére lettre ? 01,2345
NOTEZ LE SCORE TOTAL LE PLUS ELEVE OBTENU A L'UN DE CES DEUX ITEMS 7

Mémoire : Rappel
15. Quels étaient les trois mots que je vous ai demandé de répéter et de retenir tout & I'heure ?
CITRON, CLES, BALLON 0123 ../3

Langage : Compréhension du langage écrit
16. Tendre la feuille avec le message. Voulez-vous lire et faire ce qui est écrit ? 'Fermez les yeux'* o1 ../1

Praxies constructives / Recopier et dessiner

17. Tendre la feuille de papier avec les deux pentagones.
Voulez-vous recopier ce dessin le plus correctement possible ? * o1 ../1

Langage écrit : spontané
18. Voulez-vous m'écrire une phrase, ce que vous voulez mais une phrase entiére ? * o1 ../1

Praxies idéatoires
19. Poser une feuille de papier blanc sur le bureau, la montrer au sujet en lui disant :
Ecoutez bien et faites ce que je vais dire, prenez ce papier dans la main droite, pliez-le en deux et posez-le sur
vos genoux. *

Main droite Pliage Genoux 0:1,2,3 ../8

* = yoir instructions dans les consignes de passation TOTAL| .../ 30




